Un any meés tenim el plaer

de donar-vos a conéixer

els resultats de Pactivitat
realitzada durant I'any, el 2010.

Son el fruit de tot un any
d’esforc de moltes persones.

VALORS

Afecte, Solidaritat, Responsabilitat Social, Lluita
contra la Marginalitat, Compromis, Motivacio,
Entusiasme, Esperanca, Paciencia i Tolerancia.

MISSIO

El CECAS és una Fundaci6é privada sense anim de
lucre que es dedica a I'atencié de persones drogo-
dependents, especialment aquelles que es troben en
situacio d’exclusié social, amb tractaments biopsico-
socials i reeducatius considerant les patologies deri-
vades. S’atén tant la persona com el seu entorn fami-
liar. Per realitzar aquesta tasca compta amb recursos
propis i amb convenis amb I'administracio.

VISIO

Tenint en compte que:

e |la drogodependéncia és una pandémia crea-
da a la nostra societat i a la que la propia so-
cietat té el repte de donar una resposta eficient.

PERSONAL CONTRACTAT

L'equip tecnic esta format per 33 persones, 24 de les
quals amb dedicacié complerta, que provenen de di-
ferents camps professionals, per tal de poder donar
una millor resposta a la poblacié atesa: 3 metges, 10
psicolegs, 5 treballadors socials, 6 educadors socials,
2 integradors socials, 1 Diplomada en infermeria,
1 pedagoga, 1 magisteri, 1 xofer, 1 administrativa,
1 Diplomat en empresarials i 1 Llicenciada en mate-
matiques.

Mitjancant conveni del CECAS amb diferents coope-
ratives son atesos els seglients serveis:

e Organitzacié de la intendencia (a Barcelona i a
Can Puig), 2 treballadores familiars.

e Reforg de l'atencié els caps de setmana i

e Com a fenomen complex, és consequéncia i por-
ta associats multiples malestars interns i externs que
cristal-litzen en una personalitat depenent i uns habits
individuals destructius.

* Hi ha col-lectius que queden exclosos o0 marginats.

e Es el propi individu el que té la capacitat de fer front i
assumir la responsabiitat personal de millora.

Volem:

Generar espais per atendre, acompanyar i tractar
educativa i terapéuticament persones amb problemes
addictius, amb especial sensibilitat per aquelles que
es troben en situacions de marginacié o pocs recur-
sos i que no se’n sortirien faciiment, amb la maxima
qualitat de mitjans humans técnics i economics, per
ajudar-los a millorar la seva qualitat de vida, autono-
mia i benestar tenint en compte la seva realitat, poten-
cialitats i capacitats.

les nits (als centres residencials de Barcelona,
Can Puig i Tarragona), 12 vetlladors.

ELS VOLUNTARIS
La preséncia d’'un nombroés grup de persones volun-
taries és un fet que caracteritza el CECAS. La seva
col.laboracié és molt valorada i els usuaris han tes-
timoniat en diverses ocasions el seu agraiment per
I'atencié que reben.

El grup huma que forma el Voluntariat compta amb més
de 75 persones que, d'una banda donen suport a les
tasques de recepcio, laboratori i farmacia, cuina i ad-
ministracio, i, per I'altre, n’hi ha que dirigeixen activitats
formatives, culturals, esportives i ludiques.

COMUNITAT TERAPEUTICA

Espai residencial que ofereix un marc educatiu i for-
matiu que ajuda a desenvolupar la capacitat de
decisid i resposta de I'usuari/a davant les dificul-
tats, augmentant aixi el seu sentiment de seguretat
i estabilitat.

e 1 Comunitat de homes a la Serra de Collserola,
Can Puig.

e 1 Comunitat d’homes a Barcelona, Banys Nous.

e 1 Comunitat de dones a Tarragona, Edifici
Carmelitas.

PIS DE REINSERCIO SOCIAL

Pis que ofereix un marc que permet acompanyar a les
persones que fan el procés per reincorporar-se gra-
dualment a la vida familiar i al moén laboral, i es vetlla
perqué adquireixin un estil de vida autonom i respon-
sable tot mantenint-se abstinents de les drogues.

¢ 1 Pis de Reinserci6 Social a Barcelona, Cervantes.

GRUP DE PATOLOGIA DUAL

Es pretén garantir el tractament integral de les perso-
nes amb una malaltia mental que, a més a més, con-
sumeixen drogues de forma addictiva, presentant el
que s’anomena per “patologia dual”. Intervenen pro-
fessionals de la psiquiatria, la psicologia i treball social.

Comptem amb la inestimable col-laboracio de dos psi-
quiatres de I'Obra Hospitalaria de St. Joan de Déu per
atendre a persones amb Patologia Dual.

CENTRE DE DIA

Espai no residencial estructurat que permet a les per-
sones amb drogoaddiccié abandonar la substancia a
la que son dependents a través d’activitats terapeuti-
ques, formatives, ocupacionals i ludiques.

¢ El Centre de dia es troba ubicat a Barcelona, Banys
Nous.

TRACTAMENT AMBULATORI DE
L’ALCOHOLISME | ALTRES DROGUES

S’adreca a les persones que volen abandonar I’alcohol
i/0 les drogues il-legals que no disposen de la con-
tencié suficient i/o mantenen activitats formatives i/o
ocupacionals que els impedeixi realitzar un tractament
més intensiu.

¢ 1 CAS (Centre d’Atencid i Seguiment) a Banys Nous,
Barcelona

¢ 1 punt d’atenci6 a Tarragona.

¢ 1 Punt d’atenci¢ a Tarrega.

¢ 1 Punt d’atenci6 a Balaguer.

¢ 1 Punt d’atencio a Lleida.

TRACTAMENT DE REDUCCIO | ABSTINENCIA
DE LA METADONA

Servei adrecat a les persones que volen abandonar la
metadona i que necessiten fer-ho d’acord amb una
pauta decreixent controlada (decalatge).

SUPORT TERAPEUTIC FAMILIAR

Servei adregat als familiars de les persones ateses per
tal d’ajudar-los a acompanyar el malalt en el procés de
desintoxicacié i deshabituacio. Es realitzen grups, en-
trevistes individualitzades i trobades familia — membre
amb drogodependéncia
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inférmate para donar
www.fundacionlealtad.org

L’Ajuntament de Barcelona cedeix gratuitament la fin-
ca de Can Puig. Els Arquebisbats de Tarragona i Bar-
celong, i el Bisbat de Lleida, cedeixen els locals de les
acollides. Les Caritas Diocesanes de Barcelona, Llei-
da i Tarragona paguen els subministraments d’aigua,
electricitat, gas i telefon dels locals d’acollida respec-
tius. En relacio als aliments, rebem donacions de la
Fundacié Banc dels Aliments, del Banc d’aliments de
Creu Roja i de Caritas de Barcelona.

El CECAS pertany a la Coordinadora Catalana de
Fundacions, a la Confederacion de Entidades para
la Atencion a las Adicciones, a la Coordinadora de
C.C.T.T i pisos de reinsercio, a la Federacié Catalana
de Drogodependencies i a la Coordinadora de CAS.
Els nostres comptes han estat auditats pel Censor
Jurat de Comptes Sr. Josep Ramon Cot Gil, i revi-
sats per la Fundacion Lealtad superant els criteris de
transparéncia.



Centre Catala de Solidaritat
Fundacio Privada

info@cecasfundacio.cat
www.cecasfundacio.cat

Barcelona
C/ Banys Nous, 16, pisos 1°, 2°,3°,4°
08002 Barcelona Tel: 933.177.438

C/ Cervantes 3 08002 Barcelona

Can Puig Ctra. Arrabassada, km. 6,8
St. Cugat del Vallés, Barcelona

Tarragona
C/ August s/n (edifici Carmelitas)
43003 Tarragona Tel: 977 219 966

Lleida
C/ PI. St. Josep, 2, 25002 Lleida Tel 973 270 527
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Perfil de la poblaci6 atesa

Tipus de droga (en %)

Lloc de residéncia
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Barcelonés 327 56,67
Baix Llobregat 42 7,28
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Centre de derivacio (en %)
Conca de Barbera 4 0,69
Urgell 4 0,69
Alt Camp 3 0,52
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Per sexes

Dones

Homes

Trams d’edat

CENTRE
CATALA DE
SOLIDARITAT

31-36 anys )
FUNDACIO PRIVADA

37-42 anys

25,8%

25-30 anys 43-48 anys

506 156%

Menor 25 anys Major 48 anys

Nivell d’estudis (en %)

Baix. Elem. Grad..es NN 0,33
Est. Prim, cetr. Esc [ NN 05,03
Batx. Sup. BUP. cou NN 17,33

est. Prim inc NN 14,21

Desconegut -3,12

Tec. Unic. Mig. FP sup [l 2,95
No sap llegir .1,39
Tit. Univ. Sup 1,21
Altres tit. nec. Grad. esc I 1,04
Altres tit. nec. Grad. esc 1,01
Altres. Nec. Batx sup | 0,35

Situacié laboral (en %)

Parat no havent treb. -6,59
Treb. Copte propi o rel. | 5,72
Treballa rel. temp. lab. | 5,72

Parat havent. Treb. N 53 03
Altre sit. [ 8,84
Incap. Prm. Pers [ ] 8,67

Desconegut ] 4,85
Feines llar | 0,52
Estud. Opos. |0,17

Lloc de naixement (en %)
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